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活動名稱：資優培訓《一年級小老師》訓練計劃 A 

負責老師：李儀秀主任 

導    師：實習社工彭澔浤先生 

活動目標：透過集體活動，遊戲形式訓練小四及小五被甄選

的小老師領導技巧，及以角式扮演方式加強小老師的正向溝

通。 

活動簡介：成為小老師除一般上課書本智識外，仍須有足夠

的領導能力方能帶領小一同學。另外正向溝通的方式可令小

一同學更有效學習。 

 

進度大綱： 

上課日期 內容 

8-1-2016 集體遊戲訓練領導技巧 1 

15-1-2016 集體遊戲訓練領導技巧 2 

22-1-2016 集體遊戲訓練領導技巧 3 

19-2-2016 角式扮演加強正向溝通 1 

26-2-2016 角式扮演加強正向溝通 2 

4-3-2016 總結所學：領導技巧及正向溝通 
 


