
愉快有效的學習 

 

 在本港推動教育改革的過程中，「愉快學習」曾被重點提出，也曾引起各方

面的討論。我們常常聽到一些家長的心聲，表示最希望孩子在學校開開心心地學

習，為什麼？又怎樣才可以達到期望呢？ 

 

偉大的教育家孔子在論語中說︰「知之者不如好之者，好之者不如樂之者。」

(《論語．雍也》) ，知道要學習，不及主動喜歡學習，喜歡學習更不及從學習中

享受到快樂。可見學習要有深度，我們重視的是學習的成效，當同學對求學問培

養出濃厚的興趣，便會主動學習，不只學懂知識的表層，還會繼續探究得更深更

廣，同時達到應用的層面，所以同學們不難發現，老師為你們設計的課堂，總是

充滿不同形式的學習活動，帶動同學的好奇心，提高同學的學習興趣，從而加強

學習的成效。 

那麼，怎樣才真正感受到愉快的學習呢？愉快的感受可以來自學習的過程，

但我認為更重要的應該來自學懂知識的成功感及滿足感，因此，愉快的學習並不

等同不需要努力的學習，在學習的過程中，同學們總會遇到一些困難，只要努力

面對，不怕艱難，積極尋找解決的方法，在過程中不一定感到很快樂，但跨越困

難後感受到學懂知識的滿足感，才是真正的快樂，才算是有效的學習。 

 各位同學，希望大家用心感受學習帶給你們的滿足感，真正從學習中領略快

樂，我衷心希望大家在學校裡享受到「愉快有效的學習」。 

 


